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CONTEXTE ET PERSPECTIVES : 

 

Le Groupe SOS Jeunesse expérimente le projet PARRAJ (Prévenir, Accompagner, 
Réduire les Risques des conduites Addictives chez les Jeunes et enfants suivis par l’ASE) 
depuis 2024 dans 6 régions, dont l’Île-de-France. 

L’objectif de PARRAJ, en adéquation avec les orientations des pouvoirs publics, est 
d’améliorer et intégrer durablement la prévention, le repérage et la réduction des 
risques des conduites addictives dans les établissements relevant de l’Aide Sociale à 
l’Enfance en favorisant l’acculturation et le décloisonnement avec le secteur de 
l’Addictologie. Il s’agit in fine de coconstruire des outils de prévention et des 
interventions adaptées aux problématiques d’addictions des enfants, des jeunes et de 
leur environnement familial en les inscrivant institutionnellement dans des pratiques 
professionnelles partagées. 

18 mois après le lancement de ce projet d’accompagnement au changement en lien avec 
près de 40 partenaires sur l’Île-de-France et les acteurs de l’addictologie référents sur 
les territoires concernés, cet évènement a vocation à produire une analyse collective de 
l’impact de cette démarche tant au niveau des établissements que des professionnels 
et des publics, tout en portant un plaidoyer commun devant les pouvoirs publics. Les 
travaux réalisés pour favoriser la participation des personnes accueillies dans la 
modification des conditions et modes d’accueil et d’accompagnement de leur 
établissement d’hébergement, seront également mis en avant.  

La matinée viendra illustrer les interventions de PARRAJ auprès des acteurs de la 
Protection de l’Enfance sur le territoire et favoriser une réflexion sur les modes de 
partenariat avec l’addictologie en s’appuyant sur les expériences des professionnels 
impliqués et une recherche universitaire : quels impacts sur les équipes et les personnes 
accueillies ? Quelles évolutions institutionnelles ? Quelles difficultés rencontrées ? 
Quelles améliorations dans la compréhension et l’accompagnement des enfants, jeunes 
et parents concernés par des conduites addictives ? Comment repenser la prévention 
et l’aller-vers ?  

Enfin, M. Luc Ginot, Directeur de la Santé Publique à l’Agence Régionale de Santé d’Île-
de-France et Mme Céline Gomes, Adjointe à la sous Directrice de la Prévention et de la 
Protection de l’Enfance seront invités à donner leurs positions sur les modes de 
coopération entre les deux secteurs et sur les politiques publiques pouvant permettre 
de les renforcer, au bénéfice des enfants et de leur famille. 
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PROGRAMME 

 
I. Accueil Café       (9h30-10h) 

 

II. Ouverture de la journée et présentation des actions PARRAJ 
(10h-10h20) 

 
◼ Guylaine Chauvin, Directrice Générale, secteur Jeunesse et Education du 

Groupe SOS 
◼ Pascal Fraichard, Directeur général délégué à la lutte contre les inégalités 

sociales, Groupe SOS Solidarités 
◼ Sylvain Cousseau, Coordinateur national PARRAJ Groupe SOS Jeunesse 

 

III. L’accompagnement au changement : Illustration des 
interventions auprès d’établissements de Protection de 
l’Enfance 

(10h20-10h50) 
 

◼ Illustration des interventions de PARRAJ auprès d’une Maison d’Enfants à 
Caractère Social du Val d’Oise (MECS Maëva - Sauvegarde 95) 

◼ Illustration des interventions de PARRAJ auprès d’un Service d’Accueil de 
Jour Educatif de Paris (SAJE 20 - Groupe SOS Jeunesse) 
 
 

IV. Présentation de la recherche universitaire : jeunes, 
professionnels et conduites addictives, quelles 
représentations, quels comportements, quels 
changements ? 

(10h50-11h35) 
◼ Jessica Mange, Enseignante Chercheuse, Maîtresse de conférences en 

Psychologie Sociale, Laboratoire de Psychologie Université Caen 
Normandie 

◼ Maud Lemercier-Dugarin, Maître de conférences en Psychologie Clinique, 
Laboratoire de Psychologie Université Caen Normandie 

◼ Morgane Mirigay, Impact Manager, SOS Consulting 
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V. Table ronde :  
Enfants/Parents/Famille Favoriser le développement des 
coopérations entre la Protection de l’enfance et 
l’Addictologie pour mieux prévenir et orienter  
        (11h35 – 12h30) 
Aller-vers les enfants, les jeunes, les parents. Faire face à tous les 
types de conduites addictives dans l’ensemble de la cellule familiale 
pour mieux prévenir, orienter et accompagner. 

 
◼ Dr Emmanuelle Peyret, Psychiatre de l’enfant et de l’adolescent, Cheffe de 

l’unité d’addictologie, Hôpital Robert Debré 
◼ Agnès Paris, Pilote national du Programme de Soutien aux Familles et à la 

Parentalité (PSFP), Comité Départemental d’Education à la Santé des 
Alpes Maritimes (CODES 06) 

◼ Jean-Luc Depeyris, Directeur Général, Sauvegarde du Val d’Oise 
◼ Adeline Gaborit, Cheffe de service, Service d’Accueil de Jour Educatif du 

20ème arrondissement parisien (SAJE 20, Groupe SOS Jeunesse) 
◼ Anne Guérin, Directrice régionale GSOS Solidarités 

 
 

VI. Conclusion de la matinée 
(12h30 – 13h00) 
 

◼ M. Luc Ginot, Directeur de la Santé Publique à l’ARS Ile-de-France     
◼ Mme Céline Gomes, Adjointe à la sous Directrice de la Prévention et de la 

Protection de l’Enfance · Ville de Paris 
  
seront invités à réagir autour des échanges de la matinée, et à partager 
leurs points de vue. 

 

VII. Déjeuner        (13h00)  
 

 


